
 
 

Menüplan KW 20  
  
 

Tag  Salat   Hauptspeise   Dessert  
 Stk  Aller-

gene Stk mit Fleisch Aller-Alleene Stk Veggie Aller-
gene Stk  Aller 

gene 

13.5  Salat mit Spargel 
  

LM 
 

 
Gnocchi mit 
Hühnerfilet 

A C  M  
Gemüse vom Grill 

mit Couscous 
A L   Zitronenkuchen A C G 

 
14.5 

 
 Bunter Salat  M   

Reisfleisch 
klassisch 

L  
Pasta m. 

Frühlingspesto und 
Tomaten 

A C  Obstsalat   

15.5 
  

Karotten -Apfel - 
Linsensalat 

  Schinkenfleckerl A L  Gnocchi mit Zucchini A C  Topfenkuchen A G 

16.5  Rouccola - Tomate M  Pasta Carbonara A C L  Krautfleckerl A C L  
 

Toblaronemousse 
 

G 

Firma:    ___________________________________________   Info an  die Alm Marie-Küche:  

Ansprechpartner:   ___________________________________________ 

Telefonnummer:   ___________________________________________ 

Rechnungsadresse:  ___________________________________________ 

Zustellung bis 12 Uhr        ODER     Selbstabholung ab 11:15 Uhr in der Alm Marie Küche 

Täglich zu bestellen:  
Suppe der Woche  € 4,20 
Diese Woche:  LeBerknödel- SUPPE 
 
500 ml Vitamine im Glas € 6,90 
1000 ml Vitamine im Glas € 9,90 
Kräuter-Blüten- BuQerbrot € 2,60 


